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الحفاظ على الإصلاح الاقتصادى..وتدريب للأئمة والواعظات
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(1)

2011

2013

2014

50

(2)

7

2013

وليد طوغان

المبادرة ليست مجرد مشروع بناء أو تطوير واسع إنما هى تنمية حقيقية أشمل مـــن

كــــــلام فـــى مفهــــ

قفزت الدولة بالمبادرات الرئاسية على حاجز الثقة وأعادت وصله مع مواطن أيق
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(3)
2013

19937

ن البناء تقــوم بهـا الدول الناجحة وتعيد المواطن إلى قوائم الحياة الملائمـــة

ـــــوم الدولــــة الرشـــــيدة

قن أنه المستهدف بالتنمية وأن مؤسسات الدولة كلها تستهدفه بالرعاية

50
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9 2025

3 2020

3 ¥ÉØfCG

التعاقـد علـى 30 مشروعـاً فـى ٦ مـوانـئ.. وتـصـديـر الأسـمـنت      

ميرفانا ماهر

97 % زيادة فى إيرادات ميناء السخنة
و15 % فى ميناء شرق بورسعيد
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      لغرب إفريقيا لأول مرة
أمينة خيرى

 –



2021 16 33978

 –  –

إجراء الانتخابات يعنى دفن «الخلافات» وتوحيد مؤسسات وأجهزة الدولة
على المجتـمع الدولـى أن يســاعدنا فى تــوفير البيئة الملائمة لتذليل أى 

مخاطر تهدد العملية الانتخابية

أكد أن مصر ستظل الشريك الوحيد للحوار الفلسطينى:

ماجى حامد
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للقلوب الشابة والعقول المتحررة

الأسبوع المقبل

حياة كريمة

مشروع قومى

طفرة على 
طريق التنمية

غيّر وجه الريف
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خالد عبدالخالق

مصـــر الدولـــة العربيــة الوحـــيدة القــادرة علـى الدخـــول فى أى مفاوضــــــ
الرئيس السيسى أكد أكثر من مرة ضرورة الحفاظ على الجيوش الوطنية والإبــ
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1948

1951
1955

2011 1993

2021

ــات أو عملـــيات ســـياســـية فــــى الإقليـــم
ـــقاء علـــى المؤســــسات وعــــدم تدمــيرها



1920

12 2021 16 3397



-âÑàc
 ìÉ`̀à`̀Ø`̀dGó`̀Ñ`̀Y ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG Ió```æ```LCG äó`̀°`̀û`̀à`̀MG

132021 16 3397

الرئيس يتابع المستجدات فى ليبيا وفلسطين والعراق.. ويستعرض تطوير البردويل
توجيهـــات بزيـــادة الاعتـــماد على المــكون المحـــلى فى تطــوير الريـف



 تعزيز التعاون العسكرى بين الدولتين

«المشروعات الصغيرة» تناقش تعديل بروتوكول إيطاليا.. و«الخطة» تتابع توصيات «الصحة»

14

ESPS CASTILLA 18
LPD

تدريبات مصرية إسبانية بحرية بالبحر الأحمر

منع الاحتكار.. ونقابة الفلاحين.. والمواقع الإباحية أمام البرلمان

-âÑàc

-âÑàc
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داوود أوغلــو: إصلاحــات واجبـــة بعـــدما أغــرق النظــام البلاد فى الفوضى

المشاهد يتحول لمواقع التواصل

15

.% 80

3

12 ``̀H

إردوغان يدعو لدستور جديد.. والمعارضة تطالب بنظام برلمانى

أزمة فى إعلام الولايات المتحدة الإخبارى
مجلس الدولة وقضاة 

أوروبا فى مائدة مستديرة

-âÑàc

-âÑàc
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عبدالرازق والشوربجى يستعرضان أوضاع المؤسسات الصحفية.. وتحسن فى المؤشرات المالية

خبــــراء: «التعلـــــيم عــــن بعد» أمـــر واقــــع.. ويقتــــضى تغــــيير المادة العلمية

19

تحسن فى أداء الصحافة القومية

إشادات بتطوير مناهج الفيزياء والرياضيات فى مصر

16 2021 16 3397
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10

صراع الوفد يصل البرلمان

اللاعب يرفض عروض احتراف
وإنبى يسعى لـ ٥ ملايين جنيه

20

5

الأهلى يقترب من ضم كريم فؤاد

172021 16 3397
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للقلوب الشابة والعقول المتحررة

مقال معجزة جاد
منير مطاوع يكتب

من لندن
صباح تك

صفحة متخصصة

الأسبوع المقبل



18 2021 16 3397

2021

9 32

6
19

900
15

من واشنطن
توماس جورجيسيان
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عمرو الصاوىريشة:

.2020

26

107

185 56

50 2019
6

2020

رانيا يحيى



1991

1954

يوسف إدريس يعتبر مقدمة طه حسين «بركة»!

د. طه حسين يبحث عن يوسف إدريس ليقدمه للقراء!

رشــاد كامـــل

1954
1955 28

20 2021 16 3397



طه حسين ينصح يوسف إدريس بالرفق باللغة العربية!

212021 16 3397
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ديــــاب ريشة:



كريم عبدالملاك ريشة:

ملف خاص
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(٢٣-٤٥)



د.عـزة بــدر 
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عندما يأتى الحب
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كريم عبدالملاك ريشة:



ياسمين خلف
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حب النهارده شكله إيه؟!
الأحاسيس الإلكترونية

شــيرين درديـــرى: إيقـــاع الحيــــاة الســـــريع أضــــر بالمشـاعر
محمد حمودة: جيل اليوم «أنانى» ويبحث عن سعادته الشخصية



272021 16 3397

سامح سمير ريشة:

هدى زكريا: الغالبية تطلب أشياءً مادية 
للتعبير عن حبها
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معارك دموية فى قفص الزوجــ
د.نــادية رضوان: ذكــورية المجتـــمع عامل مهـم.. ود.محمــد الشــيخ:
د.شـــيرين درديــرى: تغــير منظومــة القيــم غيّر من «أشكال الجريمة»

لماذا راح زمن الانفصال بشياكة؟!
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ــية؟!
 لهــذه الأسباب غابت ثقافة الاعتذار
 والحل فى أساليب الاحتواء المـزدوج

ياسمين خلف

96

we

5

نيرمين بهاء ريشة:

محمد هيبة



ياسمين مأمون ريشة:
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خضر حسن ريشة:

312021 16 3397

قهوة على المفرق
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الحب الأفلاطونى.. أكذوبة ؟!

مها أبوعمارة ريشة: نهى العليمى
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الحب.. شفاء ودواء
تأثيره إيجــابى علــى الصــحة الجســديّة والعقلــيّة عنــدمـا نكـــون مـــــ
ثبات العلاقات على المدى الطويل يقود إلى أسلوب حياة صحى ووضع أفـ
د. إبراهيم مجدى: هرمون الحب يظهر فى حب الأم لأولادها وأثناء الولادة والرضـ

الحـب علاج مساعد للجهاز المناعى والأنيميا 
ن الدورة الدموية وتحسُّ

الحب المرضى والغيرة والتملك علاقات سامة 
لا تشفى.. بل تسبب مشاعر ضغط وخوف
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نسرين بهاء ريشة:

ــرتبـطين بعـلاقة خاصـــــة
ا وجســـديًا ـــــــضل عاطفيـً
ــــاعة وحتى للحيوانات الأليفة
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broken heart
sendrum

د. جمال شعبان: الحب ينعكس بالسلام والاستقرار على القلوب 
وصدماته تؤدى لـ «متلازمة القلب المكسور»

د. نيـرة شــوشــة: لا يجــب انتــظار شــكل محـــدد للحب

للقلوب الشابة والعقول المتحررة

يسرى الفخرانى
يكتب فى صباح الخير .. قريبا

انتظرونا

نهى العليمى
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مها أبوعمارة ريشة:

حلو وكداب



ياسمين مأمون ريشة:
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.. وفى الحب خيانة أيضا!

عبدالرحمن أبوبكر ريشة:
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it is not a big deal

15

fall in love

زوجى خائن وأنا من الهند.. وزوجتى
لهــذه الأســـباب يســـــامح المـــوضـــوعــيون.. لكـــن الغــالبيــــة أنـمـــ

تفاصيل شائكة لقضية «كبرى»

هـــذه تفاصــــيل المتــــظاهـر بالغفران 
«السيكوباتى».. وكيف يُخطّط للانتقام!

أمانى زيان

لا بُد للخـائن من مسامحة نفسه.. وعلى 
شريكه إدراك أنه جزء من تلك السقطة
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7

 خانتنى.. وسامحتها!
ـــاط نفســية وســيكوبــاتيـــون

عبدالرحمن أبوبكر ريشة:
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وصفة غير سحرية للتعامل
تطنش؟! خيــارات زوجـــة علمـــت بخيــانـة زوجـها.. تقوله ولاّ

.. الزوجــة تفقد حاجــز خـوف الزوج بمجـرد علمه 
أنها تعلم بخيانته

د.شيرين شوقى: لا تواجهى زوجك بخيانته إلا إذا 
كنت على قدر المواجهة الصعبة
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 مع الزوج الخائن!
أحمد جعيصة ريشة:

لميس سامى 

هل افتقاد الزوج لأى شىء فى حياته مبرر 
لخيانته وهل يقبل بالمعاملة بالمثل؟!
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مــن الــحب للخيــانة.. يـا قلـــ
د.رفعت الأنصارى: الموجود الآن شكلى ومظهرى.. و«الأسرة» هى السبب
د.هاشم بحرى: الرجل «صياد» بطبعه.. ويعتبر الأنثى «الفريسة»!

عمرو الصاوى ريشة:
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ــبى لا تحزن!

ياسمين خلف

ت
1917

 –

% 60
18

25

43
40

% 9 GAMAAN

2014
% 9 5

% 22

نشوى الحوفى
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أحمـــد حلمــــى يغـــامـــر بتجــســـيد نجــيب محـفوظ؟!
كشف لأول مرة

ُ
المذكرات الحقيقية لنادية لطفى وأسرار ت

محمد عبدالرحمنإشراف:
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مغامرة أحمد حلمى

إيمان مندور

كمال رمزى: «حلمى» موهوب وشخصية «محفوظ» ملهمة
أندرو محسن: أتمنى تجاوز السيناريو عقبة «ملائكية الشخصية»



2011

10
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«... عبدالرحمن»

جون مراد ريشة:
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ســيدة البهجــة الحلـــوة التــى ظلـــت روحــــها كمـــا هـــى مرحــة

شـهـيـرة الـنجار
تحكى:
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الحلقة الأولى
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أعتقدت حتى 7 سنوات أنه مبصر.. فكيف لا يتحرك بهذه الأريحية؟!

أميرة سيد مكاوى
تكتبها:
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الحلقة الثانية

يد بصره أرسلته جدتى لتعلّم القرآن  بعد أن فقد أبوالسِّ
كما كان يحدث مع كل من كف بصره
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الحلقة الثانية

يلعب الدومينو بحرفية قاهر لا يستطيع أحد أن يغلبه
ويصلح الأجهزة حين تتعطل فى المنزل!
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12

32

3

3

لقاء الخميسى تغنى رغم «تنمر السوشيال»

10

10

25



مع: رولا خرسا

الحـل.. حياتك.. اختيارك
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رجعته من السفر.. دايب من الغرام
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Sabahelkheir56@yahoo.com

24

profile.php?id=476263082444864&ref=conent_filter
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